
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔事務局〕 〒253-0044 茅ヶ崎市新栄町 13-29 茅ヶ崎商工会議所 3階 TEL：0467-83-6060  FAX：0467-83-9915 

メール：c3rc@io.ocn.ne.jp  〔例会場〕〒253-0073 茅ヶ崎市中島 1341 コルティーレ茅ヶ崎 TEL : 0467-87-0002 

 

 

＊＊＊茅ヶ崎ＲＣ会報は当クラブホームページ［http://www.chigasaki-rc.com］からもご覧頂けます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

◇歌唱 「それでこそロータリー」 「夏の思い出」  ◇世田谷ＲＣ次年度会長より御挨拶 

◇表彰   ◇会長挨拶  ◇幹事報告  ◇委員会報告 親睦 他 

◇卓話 「役立つ災害食とは？～選び方のポイントとコツ～」 ゲストスピーカー 今泉マユ子様 
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第 55代会長 澤邑 重夫 

第 55代幹事 古知屋光洋 
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＝本日の例会行事＝ 

年

  

月 日創立 

地区 

２０１４～２０１５年度 

2015 年 5 月 21 日（木） 第２６７３回例会 天候：晴れ 司会：大箭剛久会員 No. 42 

◎ゲスト・ビジター紹介 

今泉マユ子様 （ゲストスピーカー・株式会社オフィスＲＭ 代表取

締役） 今井邦靖様（東京世田谷ＲＣ 次年度会長）高田 修様（東

京世田谷ＲＣ 次年度幹事・会長エレクト） 笹川 徹様（東京世田

谷ＲＣ 次年度社会奉仕委員長・副幹事） 田中貴恵様（旧姓・林

芳さん 東京米山友愛ＲＣ） 

◎ゲスト・ビジター御挨拶 

今井邦靖様、田中貴恵様 

◎表彰 

☆マルチプル･ポール･ハリス･フェ 

ロー５回目  山口利通君 （ＰＨＦ 

ピン+５ 授与） ☆国際ロータリーより 新会員を推薦した会員へ認

証品の贈呈・・・田中賢三君・和田幸男君 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎幹事報告 

◇国際ロータリーより  ロータリーウェブサイトの「クラブと地区の

運営」ページの更新について 

◇ガバナー事務所より   

＊『２０１３～１４年度 地区報告書』 

＊第２５９０地区・第２７８０地区合同 ２０１５-１６年度 ロータリー奨

学生壮行会 開催の案内 

 ・６/２０（土） １７：００～１９：００ ・横浜中華街「萬珍楼」 

＊ロータリー財団への寄付金について（お願い） ［当クラブ今年

度実績・・・１８，４２０＄］ ◇タウンニュース 

◎委員会報告 

地区大会実行委員会［加藤会員］：田中貴恵さんの紹介 

親睦［水嶋会員］：5/28（木）親睦バス旅行最終確認 

 

 

スマイル報告 加瀬義明会員 

今井邦靖様・高田修様・笹川徹様（東京世田谷ＲＣ） 本日はメ

ークアップでお世話になります。次年度の執行部３人でお伺いし

ました。９月の台北では宜しくお願い致します。 

澤邑重夫君 お客さま、ようこそ。今泉さん、卓話よろしくお願

いいたします。田中さん、地区大会よろしくお願いいたします。 

古知屋光洋君 ゲスト・ビジターのみなさまようこそ。今泉様卓

話楽しみです。 

大森久巳男君 ゲストスピーカー今泉マユ子様、東京世田谷ＲＣ

次年度会長・今井邦靖様、幹事・高田修様、副幹事・笹川徹様よ

うこそいらっしゃいました。 

田中賢三君 ゲトスピーカー今泉マユ子様よろしくおねがいし

ます。世田谷ＲＣ今井会長、高田会長エレクト、笹川社会奉仕委

員長、ようこそいらっしゃいました。東京米山友愛ＲＣ林芳さん、

地区大会よろしくおねがいします。 

伊藤留治君 東京世田谷ＲＣのみなさまようこそ。 

和田幸男君 増強バッヂありがとうございます。ゲトスピーカー

の今泉様、東京世田谷ＲＣの今井様・高田様・笹川様ようこそ。 

成田栄二君 ゲトスピーカー今泉マユ子様、卓話楽しみです。表

彰の方々おめでとうございます。世田谷ＲＣの皆様、田中貴恵さ

ん、ようこそ！ 

畠田宏治君 今日の「夏の思い出」を聴くと、尾瀬に行きたくな

りました。よーし、行くぞ。 

水嶋 聡君 皆様に幸有れ！ 

横山 貢君 本日の卓話、オフィス RM今泉マユ子様、宜しくお

願いします。表彰の皆様おめでとうございます。 

富田桂司君 世田谷ＲＣの今井様・高田様・笹川様、いらっしゃ

いませ。お話たのしみにしております。 

小林 亨君 お客さまようこそ。特に世田谷ＲＣの高田さん、い

つもお世話になっております。 

出口敬純君 今泉さん、卓話楽しみにしています。世田谷ＲＣの

皆様、ようこそいらっしゃいました。 

吉田恵子君 湘南祭参加の皆様、大変お疲れ様でした。ゲスト・

ビジターの皆様ようこそ。今泉様、卓話楽しみにしております。 

mailto:c3rc@io.ocn.ne.jp


◎出席報告 半田朋子会員 

日時 回 現会員 計算会員 出席 ＭＵ済 欠席 暫定出席率 修正出席率 

５／２１ ２６７３ ４６ ４４ ３７ ２ ５ ８８．６４％  

５／７ ２６７１ ４６ ４０＋５ ３８ １＋１ ５ ８６．６７％ ８８．８９％ 

 
岩本好正君 本日は湿度が 30%以下だそうですネ。とても爽やか

です。先日湘南祭が大盛況におわりました。湘南ガールズコンテ

ストの審査員をつとめさせて頂きましたが、60名の肩が応募され

たそうですネ。皆さん、美しい方ばかりでした。本日の今泉さま

の卓話、楽しみにしてます。 

西山国男君 （株）オフィス RM今泉様、卓話宜しくお願いしま

す。お客様ようこそいらっしゃいました。 

北村公子君 夏の日差しになってきました。湘南祭も終り一段落

です。ゲスト・ビジターの皆様ようこそ。 

加瀬義明君 今泉様、卓話よろしくお願い致します。世田谷ＲＣ

の今井様・高田様・笹川様、米山友愛クラブの田中様ようこそ。 

［本日 19件、33,000円です］ 

 
卓話「役立つ災害食とは？～選び方のポイントとコツ～」 

今泉マユ子様（株式会社オフィスＲＭ 代表取締役） 

防災食とは一体何か、ということに始まり、何をどのくらい、

どうやって備蓄するのがよいか、ということを、管理栄養士の

目線からポイントを押えつつ、ひじょうにわかりやすくお話し

て頂きました。特に、ローリングストック（日常的に防災食を

食べて、食べた分を買い足してゆくこと）という発想を教えて

頂いて目からウロコでした。著作も販売されていますので、興

味のある方は是非。今泉さんの連絡先は以下の通りです。 

メール：info@office-rm.com ＨＰ：www.office-rm.com 
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